安徽和鼎机电设备有限公司实习员工培训计划

实习周期：2026年7月1日—2026年10月30日
实习单位：安徽和鼎机电设备有限公司
[bookmark: _GoBack]实习部门：各线路
	日期
	培训/实操主题
	具体培训/实操内容
	培训形式

	7.1
	公司级安全培训
	1. 法律法规及公司安全生产规章制度；
2. 安全事故案例学习；
3. 安全知识理论考试；
4. 质量及能源概述；
5. 厂情厂史及企业文化；
6. 人力资源管理制度。
	集中授课、考试

	7.15
	车间级、班组级安全教育
	1. 车间安全管理办法；
2. 岗位安全操作规程、危险源识别；
3. 熟悉车间布局、班组划分、工位分布。
	集中授课、实操练习、师傅指导

	7.30
	车间、班组、岗位认知
	1.熟悉车间布局、班组划分、工位分布；
2.常用工具、量具、图纸识别；
3.观察师傅操作；
4.师傅讲解。
5.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	8.15
	车间、班组、岗位认知
	1.熟悉车间布局、班组划分、工位分布；
2.常用工具、量具、图纸识别；
3.观察师傅操作；
4.师傅讲解。
5.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	8.30
	车间、班组、岗位认知
	1.熟悉车间布局、班组划分、工位分布；
2.常用工具、量具、图纸识别；
3.观察师傅操作；
4.师傅讲解。
5.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	9.15
	跟班实操学习
	1.跟师傅学习岗位操作技能和理论知识，进行简单工序动手操作；练习故障排查；学习岗位质量控制要点；
2.师傅答疑。
3.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	9.30
	跟班实操学习
	1.跟师傅学习岗位操作技能和理论知识，进行简单工序动手操作；练习故障排查；学习岗位质量控制要点；
2.师傅答疑。
3.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	10.15
	跟班实操学习
	1.跟师傅学习岗位操作技能和理论知识，进行简单工序动手操作；练习故障排查；学习岗位质量控制要点；
2.师傅答疑。
3.复盘本周学习内容。
	实操练习、师傅指导

	10.30
	顶岗实操
	1. 根据培训学习进展，接受车间考核，陆续安排顶岗实操；
2.学习岗位质量控制要点；
3.师傅巡回指导答疑；
4.撰写培训总结。
	顶岗实操、师傅指导、培训总结



